JEDILNIK VRTEC ( 5. 11. do 9. 11. 2018 )

PONEDELJEK: 5. 11. 2018

Zajtrk: ajdov kruh, maslo, marmelada, ¢aj
Alergeni: 1,7,12

Kosilo: segedin golaz, Solsko pecivo, razlicen kruh, voda
Alergeni: 1, 3,7

Pop. malica: kruh, grozdje (Alergeni: 1, 7)

TOREK: 6. 11. 2018

Zajtrk: mlecniriz, (Cokolada v prahu), banana
Alergeni: 1, 7, v sledovih lahko 6, 8

Kosilo: kostna juha, pire krompir, sesekljana stefani pecenka, dusene bucke
Alergeni: 1,3,7

Pop. malica: kruh, sadje (Alergeni: 1, 7)

SREDA: 7. 11. 2018

Zajtrk: pirina Zzemlja, kuhana Sunka, sir, kisle kumarice, ¢aj
Alergeni: 1,7, 10

Kosilo: bistra juha, dZuvec riz, puranji pariski zrezek, ohrovt na maslu, rdeca pesa
Alergeni: 1, 3,7, 10

Pop. malica: jogurt (Alergeni: 7)

CETRTEK: 8. 11. 2018

Zajtrk: slaniki, bela kava, kaki
Alergeni: 1, 7, v sledovih lahko 6, 8

Kosilo: Spinacna juha, zdrobovi cmoki, telecje kocke v vrtnarski omaki, zelena solata
Alergeni: 1, 3,7, 12

Pop. malica: presta (Alergeni: 1, 7)

PETEK: 9. 11. 2018

Zajtrk: pisan kruh, mesni namaz, ¢aj, pomaranca
Alergeni: 1,4,7

Kosilo: zelenjavna juha, krompirjeva solata, riba postrv
Alergeni: 1,4, 12

Pop. malica: kruh, sadje (Alergeni: 1, 7) R .
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e Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

e Otroci z dietami imajo prilagojen jedilnik.
e Otroci v vrtcu imajo sadno dopoldansko malico.
e Vvrtcuin Soli delimo nesladkan ¢aj, vodo.

e Jedi/Zivila, obarvana zeleno, vsebujejo Zivila lokalnega izvora.

Na podlagi Uredbe (EC) 1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom s Stevilkami oznaujemo alergene
shovi, ki jih vsebujejo jedi na jedilniku:

1 Zita, ki vsebujejo gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 laktoza, 8 oreski, 9 listha zelena, 10 gorcicho seme,
11 sezamovo seme, 12 zveplov dioksid in sulfiti, 13 volé ji bob, 14 mehkuZzci.
OPOMBA: kruh, krusni izdelki in pecivo lahko vsebujejo mleko, jajca, oreske, sojo v sledovih.



