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ZAJTRK

Ob letosSnjem dnevu slovenske hrane, ki bo v petek, 16. novembra, bomo v vrtcu in Soli zopet
pripravljali tradicionalni slovenski zajtrk, ki je sestavljen iz kruha, masla, medu, mleka in
jabolka.

Po Ze ustaljenih nacelih ga pripravljamo skupaj z vami, z Ministrstvom za izobraZevanje,
znanost in Sport, Ministrstvom za zdravje, Ministrstvom za kulturo, Ministrstvom za okolje in
prostor ter Stevilnimi drugimi partneriji.

varna in kakovostna hrana

IZZDRAVIH

Dan slovenske hrane izpostavlja pomen lokalne hrane, torej v ospredje postavlja pomen
naroCanja hrane v javnih zavodih iz lokalne bliZine. Pri_obeleZevanju letoSnjega dneva
slovenske hrane pa Zelimo Se posebej poudariti pomen tal in njihovo vlogo pri pridelovanju
kakovostne hrane.

Obelezevanje dneva slovenske hrane ter izvedba tradicionalnega slovenskega zajtrka se nam
zdi pomembno, saj se zavedamo pomena zajtrka, kot pomembnega dnevnega obroka ter
vseh prednosti uzivanja lokalne hrane. Namen je tudi ozaves$cati mlade o pomenu
zajtrkovanja in uzivanja lokalno pridelane, zdrave in uravnotezene hrane, pomenu
kmetijstva, Zivilske industrije, ¢ebelarstva in ohranjanja Cistega okolja ter postopkih pridelave
in predelave hrane ter dejavnostih na kmetijskem podrocju.

VIR IN VEC NA:

DAN SLOVENSKE HRANE:
http://www.mkgp.gov.si/delovna_podrocja/promocija_lokalne_hrane/dan_slovenske_hrane

TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK: http://tradicionalni-zajtrk.si/



