JEDILNIK VRTEC (18. 3. do 22. 3. 2019)

PONEDELJEK: 18. 3. 2019

Zajtrk: solski ¢rn kruh, maslo, med, ¢aj, grozdje
Alergeni: 1,7, med

Kosilo: jota, Solsko pecivo, kruh, voda
Alergeni: 1,3,7

Pop. malica: sadje, kruh (Alergeni: 1, 7)

TOREK: 19. 3. 2019

Zajtrk: mlecni mocnik, (cokolada v prahu), banana
Alergeni: 1,3, 7, lahko 6, 8

Kosilo: fiZzolova juha, puranji zrezek po parisko, testeninska solata
Alergeni: 1,3,7,12

Pop. malica: sadje, kruh (Alergeni: 7)

SREDA: 20. 3. 2019

Zajtrk: ovsen kruh, tunin namaz, sveza paprika, ¢aj
Alergeni: 1,4,7

Kosilo: kostna juha, riz tri Zita, pecena pis¢ancja bedra, duseno zelje
Alergeni: 1,7

Pop. malica: kefir (Alergeni: 7)

CETRTEK: 21. 3. 2019

Zajtrk: carski prazenec, jabolko
Alergeni: 1,3,7

Kosilo: sezonska juha, pire krompir, cufti v paradiZznikovi omaki, zelena solata
Alergeni: 1,3,7,12

Pop. malica: prepecenec (Alergeni: 7)

PETEK: 22. 3. 2019

Zajtrk: graham kruh, sir Edamec v rezinah, ajvar, ¢aj
Alergeni: 1,7

Kosilo: korenckova juha, krompir v kosih z blitvo, riba postrv, limona, motovilec v solati
Alergeni: 1,4,7,12

Pop. malica: sadje, kruh (Alergeni: 1, 7)
DOBER TEK!
e Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

e Otroci v vrtcu in otroci z dietami imajo prilagojen jedilnik.
e Vvrtcu in Soli delimo nesladkan ¢aj, vodo.
e Jedi/zivila, obarvana zeleno, vsebujejo Zivila lokalnega izvora.

Na podlagi Uredbe (EC) 1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom s Stevilkami oznacujemo alergene
snovi, ki jih vsebujejo jedi na jedilniku:

1 Zita, ki vsebujejo gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 laktoza, 8 oreski, 9 listna zelena, 10 goréi¢no seme,
11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 vol¢ ji bob, 14 mehkuZci.
OPOMBA: kruh, krusni izdelki in pecivo lahko vsebujejo mleko, jajca, oreske, sojo v sledovih.



