
   
 

 

16. OKTOBER – SVETOVNI DAN HRANE 

 

16. oktobra 1945 je bila v okviru Združenih narodov ustanovljena svetovna 
organizacija za hrano in kmetijstvo FAO. Zato na ta dan praznujemo SVETOVNI 
DAN HRANE. 

Svetovna organizacija za hrano in kmetijstvo FAO vsako leto določi temo 
svetovnega dneva hrane. Letošnja tema svetovnega dneva hrane je »Naša 
dejanja so naša prihodnost«. 

Svetovni dan hrane nam ponuja priložnost za razmislek, da se poudari stisko več 
kot 820 milijonov kronično podhranjenih ljudi na svetu in več kot četrtino 
svetovnega prebivalstva, ki je prekomerno hranjenih.  

V Sloveniji problema kronične lakote ni, se pa strokovnjaki intenzivno ukvarjajo 
s tem, kako odpraviti posledice neustreznega prehranjevanja in nezadostne 
telesne dejavnosti oziroma posledične učinke nezdravega življenjskega sloga. 

Prav je, da se zavedamo, da je Slovenija ena izmed redkih držav, ki ima 
organiziran sistem prehrane otrok in mladostnikov. Ta organiziran sistem 
prehrane je urejen na nivoju države in je tudi uzakonjen.  

 

Povezave: 

http://www.fao.org/world-food-day 
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