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JEDILNIK  VRTEC (1. 12. 2021 do 3. 12. 2021) 
	
SREDA: 1. 12. 2021

	Zajtrk: ovsen kruh, tuna v koščkih v olivnem olju, sveža mešana zelenjava, čaj/100% sadni sok

Alergeni: 1, 4, 7


	Kosilo: zelenjavna mineštra, kuhan puding, kruh 
Alergeni: 1, 3, 7



Pop. malica: kaki (Alergeni: /)

	ČETRTEK: 2. 12. 2021 – TRADICIONALNE SLOVENSKE JEDI

	Zajtrk: pšenični zdrob na mleku, suhe slive
Alergeni: 1, 7

	Kosilo: kostna juha z zakuho, matevž, pečenica, kislo zelje
Alergeni: 1, 3, 7


Pop. malica: črna žemlja (Alergeni: 1, 7) 
	
PETEK: 3. 12. 2021

	Zajtrk: koruzna žemlja, sir ementaler, orehi, kisle kumarice, mleko                           
Alergeni: 1, 7, 10, orehi

	Kosilo: goveja juha, krompir z blitvo, riba postrv, zelena solata
Alergeni: 1, 3, 4, 7, 12


 Pop. malica: BIO jogurt (Alergeni: 7)
DOBER TEK! 
· Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 
· V vrtcu in šoli delimo nesladkan čaj, vodo.
· Otroci v vrtcu prejmejo dopoldansko sadno malico.

· Pri oblikovanju jedilnika so sodelovali učenci 6. razreda.
· Jedi, obarvane zeleno, vsebujejo živila lokalnega izvora. 
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__________________________________________________________________________________________

Na podlagi Uredbe (EC) 1169/2011 o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom s številkami označujemo alergene snovi, ki jih vsebujejo jedi na jedilniku:

1 žita, ki vsebujejo gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arašidi, 6 soja, 7 laktoza, 8 oreški, 9 listna zelena, 10 gorčično seme, 11 sezamovo seme, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 volčji bob, 14 mehkužci. 

OPOMBA: kruh, krušni izdelki in pecivo lahko vsebujejo mleko, jajca, oreške, sojo v sledovih.


