JEDILNIK VRTEC (9. 1. 2023 do 13. 1. 2023)

PONEDELJEK: 9. 1. 2023

Zajtrk: buhtelj, ¢aj
Alergeni: 1- pSeni¢na moka, 7, 12

Kosilo: zelenjavna juha, riz, puranji zrezek v omaki, zeljna solata
Alergeni: 1- pSeni¢na moka, 3, 7, 12

Pop. malica: pomaranca (Alergeni: /)

TOREK: 10. 1. 2023

Zajtrk: prosena kasa z brusnicami, jabolko
Alergeni: 1- pSeni¢na moka, 7

Kosilo: bucna kremna juha, koruzna polenta, golaz, zelena solata
Alergeni: 1- pSeni¢na moka, 3, 7, 10

Pop. malica: banana (Alergeni: /)

SREDA: 11. 1. 2023

Zajtrk: temni Solski kruh, ribji namaz, ¢eSnjev paradiznik, ¢aj
Alergeni: 1- pSeni¢na moka, 4, 7

Kosilo: goveja juha, matevz, pecenica, kislo zelje
Alergeni: 1- pSeni¢na moka, 3, 7, 12

Pop. malica: slanik (Alergeni: 1, — pSeni¢na moka 7)

CETRTEK: 12. 1. 2023

Zajtrk: ovsen kruh, umesana jajcka, ¢aj/mleko, pecena rdecda paprika
Alergeni: 1- pSeni¢na moka, 7, lahko 6, 8

Kosilo: obara z Zli¢niki, Solsko pecivo
Alergeni: 1- pSeni¢na moka, 3, 7, 8

Pop. malica: keksi (Alergeni: 1- pSeni¢na moka, 7)

PETEK: 13. 1. 2023 — zeleni dan

Zajtrk: mlecni kifeljcek, domac jogurt kmetije Sinkovic, pomaranca
Alergeni: 1- pSeni¢na moka, orehi

Kosilo: preZganka juha, makaronovo meso, rde¢a pesa
Alergeni: 1- pSeni¢na moka, 3, 7, 10

Pop. malica: sadje (Alergeni: /)

DOBER TEK!
e Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

e Vvrtcu in Soli delimo nesladkan ¢aj, vodo.
e Otroci v vrtcu prejmejo dopoldansko sadno malico.

e Jedi, obarvane zeleno, vsebujejo Zivila lokalnega izvora.

Na podlagi Uredbe (EC) 1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom s Stevilkami oznacujemo alergene
snovi, ki jih vsebujejo jedi na jedilniku:

1 Zita, ki vsebujejo gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 laktoza, 8 oreski, 9 listna zelena, 10 gorcicno seme,
11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 vol¢ ji bob, 14 mehkuZci.

OPOMBA: kruh, krusni izdelki in pecivo lahko vsebujejo mleko, jajca, oreske, sojo v sledovih.



